Program profilaktyki dla Szkoły Podstawowej nr 5 w Bogatyni

OBSZARY ODDZIAŁYWAŃ PROFILAKTYCZNYCH:

*Promowanie zdrowego stylu życia.

*Zmniejszanie ilości zachowań  agresywnych i przemocowych.

*Zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym.

*Podnoszenie poziomu tolerancji i szacunku wobec innych ludzi.

*Bezpieczeństwo w drodze do szkoły.

*Właściwe wypełnianie obowiązków uczniowskich
	Zadania
	Zakładane cele
	Osiągnięcia ucznia

	1.
Dbałość o  największe wartości  w życiu człowieka
	- wskazywanie uczniom wartości życia i zdrowia
- zapoznanie uczniów ze zdrowym stylem życia
- uświadomienie uczniów, że warto "inwestować" w swoje zdrowie
- umacnianie poczucia własnej wartości
	- uczeń wie, iż życie i zdrowie to największe wartości
- uczeń wie, jak zdrowo żyć, jak unikać zagrożeń dla zdrowia i życia
- uczeń wie, że ma być przyjacielem dla siebie, samoakceptacja własnej osoby

	2.
Podnoszenie poziomu tolerancji i poszanowania dla drugiego człowieka wśród uczniów
	- uświadomienie uczniom, iż każdy człowiek zasługuje na szacunek
- kształtowanie postaw życzliwości i dobroci wobec innych- poznanie umiejętności potrzebnych w kontaktach z innymi ludźmi

-uczenie szacunku dla odmienności
	- uczeń odnosi się z szacunkiem do każdego człowieka
- uczeń umie życzliwie traktować innych ludzi
- uczeń zna umiejętności potrzebne w kontaktach z innymi 

	3.
Zmniejszanie ilości zachowań agresywnych oraz stosowania wulgaryzmów
	- nauka poprawnej komunikacji  

- kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych
- uświadomienie uczniom  negatywnych skutków stosowania zachowań agresywnych
- ukazanie uczniom schematu narastania agresji
- uczenie radzenia sobie  z przykrymi emocjami prowadzącymi do zachowań agresywnych
	- uczeń potrafi bez wulgaryzmów komunikować się z innymi

- uczeń wie jak zachować się w sytuacjach trudnych
- uczeń zna negatywne skutki zach. agresywnych
- uczeń rozumie, iż agresja ma charakter narastający
- uczeń potrafi radzić sobie z własnymi uczuciami i emocjami

	4.
Bezpieczeństwo w drodze do szkoły
	- poznanie pięciu zasad bezpiecznego przechodzenia przez jezdnię
- wdrażanie do przestrzegania znaków drogowych

-dbałość o bezpieczeństwo własne i innych uczniów w drodze do i ze szkoły
	- uczeń zna zasady przechodzenia przez jezdnię
- uczeń zna znaczenie poznanych znaków drogowych

-- uczeń czuje się współodpowiedzialny za bezpieczeństwo innych

	5.
Zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym
	- wyrabianie umiejętności udzielania pierwszej pomocy w –zachęcanie uczniów do korzystania zajęć wyrównawczych i świetlicowych

-stworzenie pomocy koleżeńskiej

-ścisła współpraca z  rodzicami uczniów mających problemy z nauką
	- uczeń chętnie korzysta z proponowanych mu zajęć dodatkowych

- rodzice utrzymują stały kontakt ze szkoły i współpracują z nauczycielami i przedmiotu i pedagogiem.

	6.
Zapobieganie niskiej frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych
	- kształtowanie postawy odpowiedzialności za własną edukację

- wyrabianie nawyku solidności i sumienności
	- uczeń  nie opuszcza zajęć szkolnych bez poważnej przyczyny

- sumiennie uczęszcza na zajęcia, nie spóźnia się.

	7.
Podnoszenie aktywności uczniów w działaniach na rzecz szkoły i otoczenia
	- angażowanie uczniów w działania ogólnoszkolne(udział w akademiach, programach…)
- zachęcanie do udziału w akcjach charytatywnych na rzecz potrzebujących
	- uczeń chętnie angażuje się w życie klasy i szkoły
- rozumie potrzebę działania na rzecz  innych 


